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Defterlerimizi Tanıyalım

Ünite kazanımlarının öğrencilerin ilgisini 
çekecek şekilde belirtildiği bölümdür.

Derste verilen konu ile ilgili sorunun çözü-
münün verildiği bölümdür.

Derste işlenen konular ile ilgili oyun, bul-
maca, zeka soruları, vb. içeriklerin yer 
aldığı hareketli kutudur.

Derste işlenen konuların öğrenilip pekiş-
tirilmesi için öğrencilerin çözeceği açık 
uçlu veya çoktan seçmeli sorulardır.

Derste işlenen konu ile ilgili dikkat edilme-
si gereken uyarılar, istisnalar, notlar, vb. 
içeriklerin yer aldığı hareketli kutudur.

Derste işlenen konu ile ilişkili gerçek ha-
yattan merak uyandıracak ilginç bilgilerin 
yer aldığı hareketli kutudur.

Derste işlenen konular ile ilgili öğrencile-
rin bireysel, arkadaşlarıyla veya ailesiy-
le birlikte gerçekleştirebileceği ders dışı 
müze önerisi, roman tavsiyesi, atölye ça-
lışması, bilimsel çalışmalar, vb. içeriklerin 
yer aldığı hareketli kutudur.

Derste işlenen konu ile ilgili öğrencilere 
verilen ödevlerin yazıldığı hareketli kutu-
dur.



Defterlerimizi Tanıyalım

Öğrencilerin yıl içinde girdikleri sınavla-
rın ve hazırladıkları projelerin notlarını 
yazdıkları bölümdür.

Gelişim Raporum

İlgili ünitedeki tüm işlenen konuları 
içeren,öğrencilerin ne kadar öğrendikle-
rini test eden, açık uçlu ve çoktan seçmeli 
sorulardan oluşan bölümdür.

Ünite sonlarında rehberlik çalışmalarının 
yer aldığı bölümdür.

Ünite sonlarında öğrencilerin ünite kaza-
nımları ile ilgili kendilerini duyuşsal olarak 
değerlendirebilecekleri formdur.

Ders esnasında öğrencilerin bireysel 
veya grupla çalışacağı konu ile ilgili üst 
düzey düşünme becerileri kazandıran 
çalışma sayfasıdır.

Ünitelerin sonunda yer alan ünite konula-
rını özetleyen kavram ağlarıdır.

Ünitelerin sonlarında ve sayfa altlarında 
not almak için bırakılmış alanlardır.
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1. En büyük sayı kaçtır?
2. Örüntülere günlük hayattan örnekler verebilir miyiz?
3. İşlemlerin sonuçlarını zihinden hesaplayabilir miyiz?
4. Bölme işleminde kalanı nasıl yorumlayabiliriz?
5. Bir sayının karesi ve küpü neyi ifade eder?
6. Parantez kullanmak işlemlerde ne işe yarar?
7. Hangi yıllarda şubat ayı 29 gün çeker?

Ünite 1
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 Doğal Sayılar (Natural Numbers)

Milyonlar (Millions)
				  
Aramızda ellerini hesap makinesi olarak kullanmayan var mıdır? Hepimiz sayarken parmaklarımızı kullan-
mışızdır. Belki de zaman zaman hala kullanıyoruz. Aynı dili konuşmayan iki kişi arasında sayılar çoğu kez 
parmaklarla gösterilmiştir. Sayılara ihtiyaç duymadan yaşamak mümkün müdür? İnsanlık tarihinde mate-
matiğin M.Ö. 5000 yılında sayılarla başladığı düşünülmektedir. Eski çağlarda insanlar saymak ve hesap 
yapmak için önce elin 10 parmağını, sonra ayak parmaklarını, sonraki dönemlerde ise parmak boğumlarını 
kullanmışlardır. 10 parmak yetersiz geldiğinde elin değişik durumları (yumruk yapmak, iki parmağı açmak 
gibi) sembolleştirilerek 10’un katları oluşturulmuştur.

œ Türkiye’nin en uzun akarsuyu olan Kızılırmak 1 355 000 metre uzunluğundadır.   

œ Işık saniyede 299 792 458 metre yol almaktadır.		  		    

	
   Siz de benzer örnekler verebilir misiniz?

Rakam: Sayıları yazmak için kullandığımız sembollere rakam denir.
		  {0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9,}

Rakamların birleşmesiyle sayılar oluşur.
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Milyon Ne Kadar Büyük? (How Large is the Million?)

Bir sayıdaki rakamlar bulundukları basamaklara göre değer alır. Büyük sayıları okurken bölükler kullanılır.

Başkentimiz Ankara’nın 2013 yılı sonunda nüfusu 5 045 083’tür. Bu sayının ne kadar büyük olduğunu gö-
rebilmek için 1 milyonu inceleyelim.

Doğal sayımızın,
Yazılışı : 1 000 000	 Okunuşu : Bir milyon
Şimdi 7 basamaklı doğal sayımızı basamak tablosunda gösterelim:

Bölük Adı
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	 Yukarıdaki kitabın her sayfasında 50 kelime bulunmaktadır. 
	 Kitap 20 sayfadan oluşuyorsa kitapta toplam kaç kelime vardır?

Çözüm :
œ Bir Sayfadaki Kelime Sayısı x Sayfa Sayısı = Kitaptaki Toplam Kelime Sayısı

	       	    ....................... x ....................... = .......................

İçinde ....................... kelime bulunan bu hikaye kitaplarından;

1 tane okursam .......................,

10 tane okursam .......................,

100 tane okursam .......................,

1000 tane okursam ....................... kelime okumuş olurum.

1 milyona kadar normal bir hızda saymak için yaklaşık 12 gün boyunca, 
başka hiçbir iş yapmadan sürekli saymamız gerektiğini biliyor muydunuz?
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Büyük Sayıların Okunuşu (Reading Large Numbers)

Ankara’nın nüfusu olan 5 045 083 sayısının okunuşunu inceleyelim.

5 045 083 Œ Beş milyon kırk beş bin seksen üç

5 045 083

Beş milyon kırk beş bin Seksen üç

milyonlar Bölüğü Binler Bölüğü Birler Bölüğü

Büyük Sayıların Okunuşu:
œ Sayıları kolay okuyup yazabilmek için sayının basamakları sağdan sola doğru üçerli gruplara 
ayrılır.
œ Her üçlü gruba bölük adı verilir.
œ Bölükler kendi basamak gruplarındaki en küçük basamakla isimlendirilir.

Binler
Bölüğü

milyonlar
Bölüğü

843 126

Birler
Bölüğü

Binler
Bölüğü

Birler
Bölüğü

256 374 603

Büyük sayıları okurken önce bölük içindeki sayı okunur. Sonuna bölük ismi eklenir. Fakat birler 
bölüğü okunurken sonuna bölük ismi eklenmez.
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Abaküste gösterilen sayıları ve bu sayıların okunuşlarını yazınız.

Sayı :

Okunuşu :

Sayı :

Okunuşu :

Sayı :

Okunuşu :
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Bir doğal sayının; birler bölüğünde 735, binler bölüğünde 94, milyonlar bölüğünde 86 sayıları vardır. 
Bu doğal sayının okunuşunu yazınız. 

	 “7A 58B 3C2”
Yukarıdaki sekiz basamaklı sayının okunuşu “Yetmiş altı milyon beş yüz seksen dört bin üç yüz on iki” dir
Buna göre, A + B + C toplamı kaçtır?

	 “Dört milyon seksen altı bin”
Yukarıda okunuşu verilen sayı aşağıdakilerden hangisidir?
	
A) 4 086 000			   B) 486 000				C    ) 4 000 086				   D) 4 000 860

	

	 “750 055 505”
sayısının okunuşu aşağıdakilerden hangisidir?

A) Yedi yüz elli milyon beş yüz beş bin beş yüz beş		  B) Yedi yüz elli milyon beş yüz beş bin elli beş
C) Yedi yüz elli milyon elli beş bin beş yüz beş			   D) Yetmiş beş milyon elli beş bin beş yüz beş
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	 “Yedi yüz kırk dokuz milyon seksen beş bin iki yüz yetmiş bir”
Yukarıda okunuşu verilen sayı ile ilgili aşağıda verilen ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Milyonlar bölüğünde 749 sayısı vardır.			   B) Binler bölüğünde 85 sayısı vardır.
C) Birler bölüğünde 271 sayısı vardır.				    D) Binler bölüğünde 805 sayısı vardır.

Aşağıda verilen sayıların okunuşlarını karşılarına yazınız.

a) 2 356 375 ...........................................................................................................................................

b) 4 541 655 ............................................................................................................................................

c) 16 089 721 ..........................................................................................................................................

d) 36 001 245 ..........................................................................................................................................

e) 314 031 310 .........................................................................................................................................

 

Aşağıda okunuşları verilen sayıları rakamlarla standart biçimde yazınız.

a) Yedi milyon üç yüz yetmiş altı bin iki yüz on dört ................................................................................

b) Otuz altı milyon iki yüz doksan altı bin üç yüz yetmiş sekiz ..............................................................

c) İki yüz doksan altı milyon yedi yüz üç bin altı yüz beş ......................................................................

d) Üç yüz milyon kırk beş bin yüz yirmi bir ......................................................................
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Aşağıda verilen rakamları birer kez kullanarak, yazılabilecek en büyük doğal sayıları yazınız.

a) 3, 5, 1, 6 =				   .............................			  b) 8, 5, 3, 5, 4, 1, 2 =		  .............................

c) 1, 2, 1, 8, 7, 4, 5, 9 =	 .............................			  d) 6, 8, 0, 9, 2, 3 =		  .............................

e) 9, 1, 0, 5 =				   .............................			  f) 6, 0, 3, 0, 9, 9, 5 =		  .............................

g) 3, 5, 6, 9, 0, 2, 1, 4		  .............................			  h) 7, 8, 1, 0, 9, 4 =			  .............................

ı) 1, 5, 4, 7, 8 =			   .............................			  i) 9, 5, 6, 2, 1, 0, 1 =		  .............................

Çözümleme (Analysis)

Aşırı şişmanlık olarak da  bilinen obezitenin nedenleri arasında aşırı ve yanlış beslenme alışkanlıkları ilk 
sıralarda yer almaktadır.
Türkiye’de 15 yaş ve üzeri nüfusun yaklaşık 8 498 700’ü obezite sorunu ile karşı karşıyadır. Bu doğal sa-
yıyı basamak tablosunda gösterelim:

7 basamaklı doğal sayımızın,
Yazılışı: 8 498 700
Okunuşu: Sekiz milyon dört yüz doksan sekiz bin yedi yüz

Bölük Adı

Basamak
Adları

Doğal 
Sayı

Basamak
Değeri

Yüz
Milyonlar

Yüz
Binler

4

4
x

100 000

9
x

10 000

8
x

1 000

7
x

100

0
x
10

0
x
1

Yüzler

7

On
Binler

9

Onlar

0

Binler

8

Birler

0

On
Milyonlar Milyonlar

8

8
x

1 000 000

Milyonlar Binler Birler
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Bir doğal sayıdaki rakamın, bulunduğu basamağa göre aldığı değere basamak değeri denir.
Bir rakamın basamak değeri, rakam ve rakamın bulunduğu basamağın değerinin çarpılması ile 
elde edilir.
Bir doğal sayının rakamlarının basamak değerlerinin toplamı sayının kendisine eşittir.

“124 537 986” sayısını çözümlenmiş biçimde yazınız.

“25 716 384” sayısında 7 rakamının basamak değeri ile 1 rakamının basamak değerinin toplamını bulunuz.
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“685 843 128” sayısındaki 8 rakamlarının basamak değerleri toplamını bulunuz.

“2 734 512” sayısındaki rakamların basamak değerlerini yazınız.

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

	 I.	125 302 Œ 3.000
	 II.	34 619 Œ 600
	 III.	7 243 481 Œ 200.000
	 IV.	54 316 096 Œ 10.000
	 V.	6 818 473 Œ 700
Yukarıda verilen doğal sayılardan kaç tanesinde renkli yazılan rakamların basamak değerleri doğru yazıl-
mıştır?
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“0, 1, 3, 4, 5, 7, 8, 9” rakamları birer defa kullanılarak yazılabilecek 8 basamaklı en büyük doğal sayının 
milyonlar basamağındaki rakamın basamak değerini bulunuz. 

Büyük Sayıların Karşılaştırılması (Compare Big Numbers)

2013 yılında Adana’nın nüfusu 2 149 260, Antalya’nın nüfusu 2 158 265’tir.
Adana ile Antalya’nın nüfusunu karşılaştırınız.

İki sayıyı karşılaştırırken,
1. Basamak sayısı fazla olan sayı daha büyüktür.
2. Sayıların basamak sayıları eşit ise sayılar basamaklarına göre hizalanarak alt alta yazılır. 
Soldan başlanarak alt alta gelen rakamlar karşılaştırılır. İlk büyük rakama sahip sayı daha büyük-
tür.
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8 243 250 ile 8 243 403 sayılarını karşılaştırınız.

Aşağıda verilen sayıları küçükten büyüğe doğru sıralayınız.

a) 53 890 106, 96 443 098, 63 100 972, 197 710 675

b) 109 150 450, 109 230 765, 100 510 632, 100 410 632

c) 4 562 305, 4 394 562, 4 392 654, 43 015 632, 43 072 435
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Milyondan büyük basamakların da olduğunu biliyor musunuz? 

Bir milyar
1.000.000.000

Bir trilyon
1.000.000.000.000

Bir katrilyon
1.000.000.000.000.000

Bir kentilyon
1.000.000.000.000.000.000

Bir seksilyon
1.000.000.000.000.000.000.000

Bir septilyon
1.000.000.000.000.000.000.000.000

Bir oktilyon
1.000.000.000.000.000.000.000.000.000

Bir nobilyon
1.000.000.000.000.000.000.000.000.000.000
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Aşağıda numaralandırılarak verilen sayıların okunuşlarını bulmacadaki yerlerine yerleştirelim.
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Roma (Romen) Rakamları

Dünya üzerindeki tüm kültürler sayılarla iç içe olmuşlar ve rakmaları günlük hayatlarında sıklıkla kullan-
mışlardır. Geçmişten bu yana bazı kültürler rakamlarını özgün bir şekilde hiç bir kültürden etkilenmeden 
kendileri oluşturmuştur. Çok eski çağlarda Romalılar rakamları tasarlarken mısırlılar’da olduğu gibi bazı 
sembol ve şekilleri tekrarlamışlardır. Romalılara ait kaynaklarda, Roma Rakamları oluşturulurken bir elin 
parmaklarından esinlenildiği belirtilmelidir.

Roma Rakamlarının kullanılan kısmı sınırlıdır. Bunun sebebi rakamların uzun sembollerle ifade edilmesidir. 
Bundan dolayı insanlar, bu uzun sembollere kullanmak yerine modern aritmetik sayı sistemini kullanmayı 
tercih etmiştir. Çünkü sayılarda kullanılan sembollerin fazla olması karışıklık çıkmasına sebep olmakta ve 
dört işlemin yapılmasını engellemektedir.

Roma Rakamaları ı, V, X, L, c, D, m sembollerinin kullanılmasıyla oluşturulur. Roma Rakamlarında sıfır(0) 
yoktur.

Roma 
Rakamı

Değeri

ı Vııı X Dıı Vı CıV l m

1 53 10 5002 6 1004 50 1000

Aşağıda Roma Rakamları ile ifade edilen sayılara karşılık gelen değerleri yazınız.

a) ıX =         b) XVıı =

c) XıX =         d) XX =

e) XXı =         f) XL =

g) XLV =        h) LV = 

ı) LX =         i) XcVıı =

j) Xc =         k) cı =

l) DccLVı =        m) mccXXXıı =

n) ccXXıı =        o) mmXııı = 



ÜNİTE 1

25

Örüntüler (Patterns)	

Kendisinden önce gelen şekil veya sayıyı bir kural ile takip eden dizilere örüntü denir. Örüntüdeki her sayı 
veya şekle bu örüntünün terimi denir. 

Aşağıda dairelerle oluşturulan bir şekil örüntüsü verilmiştir.

Buna göre, aşağıdaki soruları cevaplayınız.

a) Her adımda kaç tane daire olduğunu belirtecek şekilde aşağıdaki tabloyu doldurunuz.

Adım

Daire 
Sayısı

1. 4.

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

2. 5.

Türetilmiş
Büyüklük

Türetilmiş
Büyüklük

3. 6.

Birimi Birimi

b) Her bir adımdaki daire sayısını bulmak için bir kural oluşturunuz.

c) Bu örüntünün 20. adımında kaç tane daire vardır?
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Bir şekil örüntüsünü incelerken şunlara dikkat edilmelidir:
1. Birbirini takip eden şekiller arasındaki değişiklikler belirlenir.
2. Bu değişikliklere bağlı kalınarak istenen yeni şekiller oluşturulur.
3. Şekil örüntüsüne karşılık gelen sayı örüntüsü tablo yapılarak oluşturulur.

“1, 4, 7, 10…” sayı örüntüsüne göre aşağıdaki soruları cevaplayınız.

a) Sayı örüntüsünü tabloyla gösteriniz.

Adım

Sayı

1. 4.

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

2. 5.

Türetilmiş
Büyüklük

Türetilmiş
Büyüklük

3. 6.

Birimi Birimi

b) Sayı örüntüsüne uygun şekil örüntüleri oluşturunuz.

Aşağıdaki sayı örüntülerini inceliyelip kurallarını bulunuz.

a) 24, 26, 28, 30, 32, ...

b) 21, 26, 31, 36, 41, ...
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Aşağıdaki örüntülerde verilmeyen sayıları bulunuz.

a) 5, 18, 31, Ô, 57, Ô						       b) 15, 23, Ô, 39, 47, Ô

c) 27, Ô, 41, 48, Ô						       d) 97, 91, 85, Ô, Ô 

e) 3, 7, 11, 15, Ô, Ô						       f) 13, 28, 43, 58, Ô, Ô

Hayatımızda birbirini izleyen durumlarla ilgili çeşitli örnekler olduğunu biliyor muydunuz?

Günler

Pazartesi, Salı, Çarşamba, Perşembe, 
Cuma, Cumartesi, Pazar

Sayılar

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13...

Şekiller
           

     

Aylar

Ocak, Şubat, Mart, Nisan, Mayıs, Haziran, 
Temmuz, Ağustos, Eylül, Ekim, Kasım, Aralık

8, 15, 22, A, 36, 43, B, 57, ...
Yukarıda bir sayı örüntüsünün ilk sekiz adımı verilmiştir.
Bu örüntüye göre aşağıdaki boşlukları doldurunuz.

a) Bu örüntünün terimleri .............. artarak gitmektedir.
b) Bu örüntünün 5. ve 8. terimlerinin toplamı ............... tür.
c) Bu örüntüdeki A ve B sayılarının toplamı .............. dur.
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3, 7, 11, 15, A, 23, B, ...
Yukarıdaki sayı örüntüsünde B yerine yazılacak sayı, A yerine yazılacak sayıdan kaç fazladır?

Babası, Ali’ye kumbara almış ve ilk hafta kumbaraya ® 15 para atmıştır. 
Ali, sonraki her hafta kumbarasına ® 4 atarsa 7 hafta sonunda kaç ® biriktirmiş olur?

6’dan başlayarak ve 5 eklenerek oluşan sayı örüntüsünün,
a) İlk 7 terimini yazınız.

b) 15. terimini, diğer terimleri hesaplamadan bulunuz ve nasıl bulduğunuzu açıklayınız.
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Kibrit Çöpleriyle Üçgen Oluşturma (Creating Triangle with Matchsticks)
Gerekli Malzemeler : Kibrit çöpleri

Kibrit çöpleri ile oluşturulan aşağıdaki örüntüyü inceleyiniz.

1. 	Her adımda kaç tane üçgen var? Her adımda kaç tane kibrit çöpü var?
	 Buna göre aşağıda verilen tablonun ilk 3 adımını doldurunuz.

Adım

Üçgen
 Sayısı

Kibrit Çöpü
 Sayısı

1 2 3 4 5 6 .... 10

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

Temel
Büyüklük

2. 	 4. adımdaki şekli oluşturunuz. Bu adımda kaç tane kibrit çöpü kullandınız? Bu bilgiyi tabloya yazınız.

3.  	5. adımdaki şekli oluşturmak için kaç tane kibrit çöpü kullanmanız gerektiğini bulunuz. 
	 Cevabınızı açıklayınız.

4.  	10. adımdaki şekli oluşturmak için kaç tane kibrit çöpü kullanmanız gerektiğini bulunuz. 
	 Nasıl bulduğunuzu açıklayınız.
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 Doğal Sayılarla İşlemler (Operations With Natural Numbers)

Toplama ve Çıkarma İşlemleri (Addition and Subtraction)

Doğal sayılarda toplama ve çıkarma işlemi yapılırken aynı basamaklar alt alta yazılır.

Toplanan
Toplanan
Toplam

   3142
     527+————

3142 + 527 =

Eksilen
Çıkan
Fark

   5134
     826–————

5134 – 836 =

Türkiye’nin en yüksek dağı olan Ağrı Dağı’nın (5165 m), sönmüş bir volkanik dağ olan Süphan 
Dağı’ndan (4058 m) 1107 m daha yüksek olduğunu biliyor muydunuz?

Aşağıdaki toplama işlemlerini yapınız.

d)a) c)b)    4 3 3 6 5
    5 8 9 3 2+—————–

    5 9 4 6
    3 4 8 7+—————

    4 4 8 2
    1 8 3 1
    2 2 1 4 +—————

  2 3 3 8 5
     3 7 7 9
        3 2 5
           5 3 +—————

Aşağıda verilen çıkarma işlemlerini yapınız.

a) b)   5 0 4 3

  

2 0 6 8–——————

c)    4 2 0 1 4
   2 1 9 2 3– ———————

  2 9 0 0 5
     5 3 2 6– 
———————

d) e)    3 4 4 5
       3 2 1–————–——

    4 5 6 4 3
    1 4 2 4 7–———————–
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İsmail Bey, tarlasında mısır yetiştirmektedir. 2013 yılında 5214 kg ve 2014 yılında 4706 kg mısır yetiştir-
miştir.

a) Buna göre, 2 yılda toplam kaç kg mısır yetiştirmiştir?

b) 2013 yılında, 2014 yılından kaç kilogram fazla mısır yetiştirmiştir?

Bir dağcı grubu, Erciyes Dağı’nın zirvesine çıkmak için birinci gün 2103 m, ikinci gün 1814 m tırmanıyor. 
 
a) Bu dağcı grubu iki günde toplam kaç metre yüksekliğe tırmanmıştır?

b) Bu dağcı grubu birinci gün, ikinci günden kaç metre daha fazla tırmanmıştır?
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Aşağıdaki toplama işlemlerini yapınız.

a) 2502 + 403 = .....................		  b) 17302 + 1356 = .....................		 c) 4687 + 2577 = .....................

d) 68351 + 30345 = .....................	 e) 4637 + 1010 = .....................		  f) 3786 + 1663 = .....................

Aşağıda verilen çıkarma işlemlerini yapınız.

	 a) 4687 – 577 = .....................					     b) 3717 – 2008 = .....................

	 c) 3136 – 1663 = .....................					     d) 35123 – 29886 = .....................

	 e) 16990 – 3413 = .....................					    f) 4000 – 122 = .....................

Aşağıdaki işlemlerde verilmeyen sayıları bulunuz.

    2 6 9 5
+   .  .  .  .
————––——–
      8  5  6 8 

a)     7 9 9 8 4
 – .  .  .  .  .
  ——————–––
   3  4  8  6  2

b)   7  7  0  6
– .  .  .  .
——————
  4 2  1  6

c) 2 8 1 0
       3 3 2 9
  +  .  .  .  .

——————
1 1 0 3 5

d)
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Aşağıdaki çıkarma işlemlerinde verilmeyen rakamları bulunuz. 

c)     8 Ô 0 5 4
    3  7 9 Ô5–
–————–––—––—–
   Ô6 0 6 Ô 

d)    9  Ô 4
    Ô 7 Ô – ———————–
    5    4   9

b)   Ô  3 Ô 
        Ô 6–      
————–——–—
        7  0   5

a)   7 Ô 5  9
  Ô5 Ô 6 –
—————––—
  2   1   5   3

 ª 6  Õ  4
+ 1 Õ 3 ª——–—————9 0  2  1

Yanda verilen toplama işleminde “ Õ ve ª” birer rakamı ifade ediyor.
	Buna göre ª + Õ toplamı kaçtır?

Bir çıkarma işleminde eksilen, çıkan ve farkın toplamı 176’dır. Buna göre eksilen sayı kaçtır?

Bir çıkarma işleminde eksilen, çıkan ve farkın toplamı 342’dir. Çıkan 85 olduğuna göre fark kaçtır? 
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Esra’nın ® 847’si vardır. Beğendiği dağ bisikletini almak için ® 1349’ye daha ihtiyacı vardır. 
Buna göre, bisikletin fiyatı kaç ®’dir?
 

İçinde 8650 litre su bulunan bir su deposundan birinci gün 2348 litre, ikinci gün 2760 litre su kullanılmıştır.
Buna göre, su deposunda kaç litre su kalmıştır?

Bir kırtasiyeci, ayda 785  defter, 1035  kalem, 385  kitap satıyor.
Kırtasiyecinin bir ayda sattığı malzemelerin toplamı kaç tanedir?
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Bir markette, 380 şişe meyve suyu, meyve sularından 294 şişe fazla süt, 2574 şişe de su olduğuna göre, 
bu markette kaç şişe içecek vardır ?

Can, 7218 m’lik yolun 3243 m’sini arabayla, 596 m’sini bisikletle gitmiştir? Geriye kaç m yol kalmıştır?

Aralarında 3’er yaş fark olan  dört kardeşten en küçüğü 13 yaşındadır. 
Bu dört kardeşin yaşlarının toplamı kaçtır?
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Bir fırıncı, ürettiği 2380 simidin 1150 tanesini seyyar satıcılara, 380 tanesini büfelere, kalanını ise kendi 
tezgahında satmıştır. Fırıncı, kendi tezgahında kaç simit satmıştır?

Rasim’in okuduğu roman 458 sayfadır. Rasim, pazartesi 68 sayfa, salı 57 sayfa, çarşamba 76 sayfa oku-
muştur. 
Rasim, romanı bitirebilmek için kaç sayfa daha okumalıdır?

Ortaokulların katıldığı bir anket düzenlenmiştir. Tablodaki verilere göre aşağıdaki soruları cevaplayınız.
		

Sınıflar

5

6

7

8

Öğrenci 
sayısı

21280

38410

18210

20410

a) Anket yapılan 8. sınıf öğrencileri, 7. sınıf öğrencilerinden ................... kişi 
daha fazladır.
b) Anket yapılan öğrenci gruplarından ................... sınıflar en az miktarı oluş-
turur.
c) Her sınıf seviyesinde 40000 kişiye yapılması gereken anket ................... 6. sınıf 
öğrencisine daha yapılmalıydı.
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Semra, çamaşır ve bulaşık makinesi almak için ® 3600 biriktirmiştir. Çamaşır makinesinin fiyatı ® 2066 ’dir. 
Bulaşık makinesinin fiyatı, çamaşır makinesinin fiyatından ® 512 daha fazladır.

Bulaşık makinesinin fiyatı kaç ®’dir?

Çamaşır ve bulaşık makinesinin toplam fiyatı kaç ®’dir?

Semra, çamaşır ve bulaşık makinesi alabilmek için kaç ® daha para biriktirmelidir?
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Zihinden Toplama ve Çıkarma İşlemleri (Mental Addition and Subtraction)
	

Zihinden Toplama İşlemi (Mental Addition)
	

Ayşe Öğretmen öğrencilerinden 54 ve 38 sayılarını zihinden işlem yaparak toplamalarını istemişti.
Öğrencilerin işlem yaparken kullandıkları yöntemleri inceleyelim.

Ahmet: Onluk ve birlikleri ayırarak topladım.

	 54 + 38 = (50 + 4) + (30 + 8) = (50 + 30) + (4 + 8) = 80 + 12 = 92

Elif: Sayıları 10’u referans olarak parçalayıp topladım.

	 54 + 38 = 54 + (6 + 32) = (54 + 6) + 32 = 60 + 32 = 92 veya,
	 54 + 38 = (52 + 2) + 38 = 52 + (2 + 38) = 52 + 40 = 92

Emir: Sayıyı üzerine sayarak topladım.

	 54 + 38 = 54 + 10 + 10 + 10 + 8 = 64 + 10 + 10 + 8 = 74 + 10 + 8 = 84 + 8 = 92

Aşağıda verilen toplama işlemlerini zihinden yapınız.

a) 79 + 12 =

c) 43 + 39 =

b) 350 + 83 =

e) 350 + 83 =

d) 19 + 82 + 26 =

f) 42 + 34 + 13 =

Zihinden Çıkarma İşlemi (Mental Subtraction)

Osman ® 78 olan harçlığının ® 43’sini harcamıştır. Geriye kaç ®’si kaldığını zihinden işlem yaparak bulalım.

Onlukları ve birlikleri ayırarak çıkaralım.

78 – 43 = (70 + 8) – (40 + 3) = (70 – 40) + (8 – 3) = 30 + 5 = 35 veya
78 – 43 = 78 – (40 + 3) = (78 – 40) –3 = 38 – 3 = 35
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Onar onar eksilterek çıkaralım.

78 – 43 = 78 – (10 + 10 + 10 + 10 + 3) = 68 – (10 + 10 + 10 + 3)
							                 = 58 – (10 + 10 + 3)
							                 = 48 – (10 + 3)
							                 = 38 – 3
							                 = 35

Aşağıda verilen çıkarma işlemlerini zihinden yapınız.

a) 65 – 33 =

c) 48 – 20 =

e) 78 – 35 – 12 =

b) 43 – 12 =

d) 86 – 27 =

f) 97 – 42 – 11 =

Toplama ve Çıkarma İşlemlerinde Tahmin (Estimating Addition and Subtraction)

Bir sayıyı en yakın binliğe yuvarlarken yüzler basamağındaki rakama bakarız. Yüzler basamağın-
daki rakam 5 veya 5’ten büyükse yukarı, 5’ten küçükse aşağı yuvarlarız.
Örneğin,

Aşağıda verilen sayıları en yakın onluğa yuvarlayarak işlemlerin sonuçlarını tahmin ediniz.

a) 285 + 473 =

c) 43218 + 5874 =

b) 6349 – 2816 = 

d) 92384 – 8697  = 
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Aşağıda verilen sayıları en yakın yüzlüğe yuvarlayarak işlemlerin sonuçlarını tahmin ediniz.

a) 9517 – 3476 = 	

c) 27349 + 43582 =

b) 39624 – 14296 = 

d) 72104 + 19236 = 

Aşağıda verilen sayıları en yakın binliğe yuvarlayarak işlemlerin sonuçlarını tahmin ediniz.

a) 4786 + 6430 =

c) 14813 + 26540 = 

b) 24358 – 19260 =

d) 36476 – 3793 = 

En yakın onluğa yuvarlanarak tahmin edilen işlemin sonucu, en yakın yüzleğe veya binliğe 
yuvarlanarak tahmin edilen işlemin sonucuna göre gerçek sonuca daha yakındır.

Çarpma İşlemi (Multiplication)

Süngerler omurgasız hayvanlar şubesinde yer alan canlılardır. Saatte yaklaşık 7 litre su süzebilen 
süngerler, su diplerinde zemine, kayalara veya hayvan kabuklarına yapışarak yaşarlar. Süngerlerin 
1 günde kaç litre su süzebildiğini bulabilir misiniz?
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Aşağıda verilen çarpma işlemlerinin sonuçlarını bulunuz.

a)     169
        8x———

 			   b)     206
        9x———

			   c)       16      13x———
			   d)     315

      27x———

			   e)     408
        62 x———

f)     259
      46x———

			   g)    200
     45x———

			   h)     928
        6x———

			   ı) 
    402
    305x———

Aşağıda verilen çarpma işlemlerinin sonuçlarını bulunuz.

a) 325 x 8 =

c) 43 x 7 =

b) 230 x 6 =

d) 808 x 11 =

Çarpma işleminin etkisiz elemanı “1” dir. 
Yutan elemanı “0” dır.

	 1 x 25 = 25									         0 x 16= 0
	
	 12 x 1 = 12									         34 x 0 = 0
	
	 1453 x 1 = 1453								        123 x 0 = 0
	
	 2014 x 1 = 2014								        0 x 2003 = 0
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Aşağıda verilen çarpma işlemlerinin sonuçlarını bulalım.

a)    3 7 6
x    1 2————

 			   b)    4 0 3
x    2 5————

 			   c)    8 9 7
x    4 3————

			   d)    9 1 6
x    7 4————

  

e)    4 1 6
x 1 0 2————

 			   f)    3 4 8
x 2 0 3————

 			   g)    5 5 4
x 3 4 7————

 			   h)    8 3 6
x 5 1 0————

 

Aşağıda verilen çarpma işlemlerinde hangisinin sonucu yanlıştır?

  1 3 0
x      4——––—
 5 2 0

    2 2 5
  x      9       –———––—
 2 0 2 5

    3 5 0
  x    1 2       –———––—
 4 2 0 0

    4 2 0
  x    1 5       –———––—
 6 0 0 0

A) B) C) D)

Bir sinema salonunda 18 sıra ve her sırada 24 tane koltuk vardır.
Bu sinema salonunda toplam kaç koltuk vardır?
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Eren dakikada yaklaşık 145 kelime okuyabilmektedir.
Eren, 25 dakikada yaklaşık kaç kelime okur?

Bir tavuk çiftliğinde 5 kümes ve her kümeste 270 tane tavuk vardır. 
Her tavuk günde iki defa yumurtladığına göre, bu çiftlikten günde kaç tane yumurta toplanır?
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Bölme İşlemi (Division)

Aşağıda verilen bölme işlemlerinde bölümleri ve kalanları bulunuz.

I. Bölünen = Bölen x Bölüm + Kalan

II. Kalan, bölenden her zaman küçüktür.

6606 ÷ 60 işleminin nasıl yapıldığını birlikte inceleyelim.

	 	 			 

Kalan :

Bölüm :

Bölen :

Bölünen :
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Bir bölme işlemi yaparken yukarıdan rakam indirdiğimiz hâlde oluşan sayı bölenden küçükse 
ve işleme devam edilemiyorsa tekrar rakam indirilebilmesi için bölüme bir “0” yazılır. İndirilecek 
başka rakam yoksa bölüme yine bir “0” yazılır, diğer 2 rakam kalan olur.

Öğretmenleri Duygu ve Murat’tan 8383 ÷ 83 işlemini yapmalarını istemiştir. Sizce hangisinin yap-
tığı işlemin sonucu doğrudur?

Aşağıda verilen bölme işlemlerini yapınız.
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Aşağıda verilen bölme işlemlerinde bölünen sayıyı bulunuz.

Aşağıda verilen bölme işlemlerinde bölünen sayıyı bulunuz.

a)	 Bölen = 12									         b)	 Bölen = 14			 

	 Bölüm = 8										          Bölüm = 5 				  

	K alan = 2										K          alan = 11				  

	 Bölünen = ?										          Bölünen = ?				  

c)	 Bölen = 21									         d)	 Bölen = 32

	 Bölüm = 14 										          Bölüm = 21

	K alan = 18 										K          alan = 5

	 Bölünen = ?										          Bölünen = ?

Bir mağazada, ayda  ® 32 taksitle ® 192’ye bilgisayar masası satılıyor. 
Bu masanın  parası kaç  taksitte ödenir?
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Aşağıda verilen soruları cevaplayınız.

a)  Bölünen sayı en çok kaçtır?						     b) Bölünen sayı en az kaçtır?

		  											         

c)  Bölünen sayı en çok kaçtır?						     d) Bölünen sayı en çok kaçtır?

		  										        

744 litre süt, her biri 3 litre olan eşit hacimdeki şişelere doldurularak satılacaktır. 
Bu iş için toplam kaç şişe gerekir?

Bir kalem ®  4, bir defter ® 6 ’dir. 6 kalem ve 4 defter alan bir öğrencinin kaç ® ödemesi gerekmektedir?
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Bir kırtasiyeci hafta sonu  ® 320’ lik kalem ve çanta satıyor. 
Bir kalemin fiyatı  ® 3 ,bir çantanın fiyatı  ® 28’ dir. 

a) Kırsatiyeci kalem satışından ® 96 kazandığına göre, kaç tane kalem satmıştır?

b) Kırtasiyeci  ® 96’ lik kalem sattığına göre kaç adet çanta satmıştır?

Aşağıda verilen bölme işlemlerini yapınız.
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Bir bölme işleminde bölünen 2543, bölüm 25, kalan ise 18’dir. 
Buna göre, bölen sayı kaçtır?

9745 kg şeker, her biri 5 kg alan torbalarda satılacaktır. 
Buna göre, bu iş için kaç torbaya ihtiyaç vardır?
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Çarpma ve Bölme İşlemlerinde Sonucu Tahmin Etme (Estimating Multiplication and Division)

Matematik öğretmenleri, öğrencilerine “yuvarlamayı” hatırlatmak ve anlayıp anlamadıklarını kontrol etmek 
istediği için aşağıdaki soruları sordu:

1. 344 x 176 (en yakın onluğa)

2. 256 x 435 (en yakın yüzlüğe)

Öğrenciler şöyle cevap verirler ve tahmin sonuçlarını işlemleri yaparak kontrol ederler:

I. yol:

344 Š En yakın onluğa yuvarlayalım: 340

176 Š En yakın onluğa yuvarlayalım: 180

340 x 180 = 61200

II. yol:

256 Š En yakın yüzlüğe yuvarlayalım: 300

435 Š En yakın yüzlüğe yuvarlayalım: 400

300 x 400 Š 120000

Aşağıda verilen çarpma işlemlerinin sonuçlarını inceleyelim.

3 x 37 =111 						     15873 x 7 = 111111
6 x 37 = 222					     15873 x 14 = 222222
9 x 37 = 333 					     15873 x 21 = 333333
12 x 37 = 444 					     15873 x 28 = 444444
15 x 37 = 555 					     15873 x 35 = 555555
18 x 37 = 666 					     15873 x 42 = 666666
21 x 37 = 777 					     15873 x 49 = 777777
24 x 37 = 888 					     15873 x 56 = 888888
27 x 37 = 999 					     15873 x 63 = 999999
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Bölünecek olan sayı, bölene kısa yoldan bölünebilen en yakın sayıya yuvarlanır. Bölende de 
yuvarlama yapılabilir. Yaklaşık olarak sonuç tahmin edilir.

316 : 8 Š 320 : 8 = 40

412 : 4 Š 400 : 4 = 100

3526 : 67 Š 3500 : 70 = 50

4218 : 58 Š 4200 : 60 = 70

Aşağıda verilen işlemlerin sonuçlarını tahmin ediniz.

a) 245 x 19 =

c) 150 ÷ 25 =

b) 324 x 12=

d) 324 ÷ 12=

Zihinden Çarpma ve Bölme İşlemleri (Mental Multiplication and Division)

Zihinden çarpma ve bölme yaparken kullanabileceğimiz bazı yöntemleri inceleyelim.

1. 10, 100, 1000 ve katları ile çarpma

10, 100, 1000 ve katlarıyla zihinden çarparken sayının “0” ları yokmuş gibi çarparız, sonra çarpımın sonuna 
“0” sayısı kadar “0” ekleriz:

24 x 10 Œ 24 x 1 = 240
24 x 20 Œ 24 x 2 = 480
24 x 300 Œ 24 x 3 = 7200
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2.  5 ile çarpma

5, 10’un yarısıdır (10 ÷ 2 = 5). Bu nedenle 5 ile çarparken önce “10” ile çarparız (sonuna bir “0” eklenir), 
sonra “2” ye böleriz:

		    24 x 10 = 24024 x 5 Œ 		    240 : 2 = 120 24 x 5 = 120

3.  9 ile çarpma

9, 10’dan 1 eksiktir (10-1=9). Bu nedenle 9 ile çarparken önce “10” ile çarparız (sonuna bir “0” eklenir), sonra 
sayının kendisini bir kez çıkarırız:

		    15 x 10 = 15015 x 9 Œ 		    150 – 15 = 135 15 x 9 = 135

4. 4 ile çarpma

4, 2’nin 2 katıdır (2 x 2 = 4). Bu nedenle 4 ile çarparken önce “2” ile çarparız, sonra bulduğumuz sonucu 
tekrar “2” ile çarparız:

		     35 x 2 = 7035 x 4 Œ 		     70 x 2 = 140 35 x 4 = 140
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5. 8 ile çarpma

8, 4’ün 2 katıdır. (4 x 2 = 8). 4 de 2’nin 2 katıdır. (2 x 2 = 4). Bu nedenle 8 ile çarparken önce “2” ile çarparız, 
sonra bulduğumuz sonucu tekrar 2 ile çarparız ve bu sonucu da yine “2” ile çarparız:
(2 x 2 x 2 = 8):

		      21 x 2 = 4221 x 8 Œ 		      42 x 2 = 84
		      84 x 2 = 168 24 x 8 = 168

6. Basamakları ayırarak çarpma

Herhangi bir doğal sayı ile çarparken basamakları ayırıp çarpanla tek tek çarparız ve bulduğumuz sonuç-
ları toplarız:

		       20 x 7 = 140   24 x 7 Œ        	     4 x 7 = 28

  20    4	    140 + 28 = 168

24 x 7 = 168

18 x 3000 işlemini zihinden yapınız.



ÜNİTE 1

54

120 x 400 işlemini zihinden yapınız.

1600 ÷ 800 işlemini zihinden yapınız.

2000 ÷ 100 işlemini zihinden yapınız.

Çarpma işlemindekine benzer olarak, zihinden bölme işlemi yaparken bölen ve bölünenden aynı 
sayıda sıfır atılır ve işlem yapılır.
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Aşağıda verilen işlemleri zihinden yapınız.

a) 4 x 45 = b) 36 x 25 =

Bölme İşleminde Kalanı Yorumlama (Remainder in Division)

		

Bir okul, 10 Kasım’da Atatürk’ü anmak için 306 öğrencisini Anıtkabir’e götürecektir.
Bu gezi için kapasitesi 46 yolcu alan otobüslerden kaç tane gerekir?

Aşağıda verilen çözümü birlikte inceleyelim. 306 ÷ 46 işleminin sonucu bize kaç otobüs gerektiğini vere-
cektir.

6 otobüs kırk altışar öğrenci ile tam dolar. Geriye artan 30 öğrenci için 1 oto-
büs daha gerekir.
6 + 1 = 7 Œ Öğrencilerin hepsini geziye götürebilmek için toplam 7 otobüs 
gerekir.

Aslı Öğretmen, sınıfındaki 25 öğrenciyi ikişer kişilik sıralara oturtacaktır. 
Bu iş için kaç tane sıraya ihtiyacı vardır?
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Bir kamyanet tek seferde 270 kg yük taşıyabilmektedir. 
3900 kg yükü taşıyabilmek için kamyonetin kaç sefer yapması gerekir?

Bir pirinç üreticisi 765 kg pirinç üretmiştir. Ürettiği pirincin tamamını 8 kg’lık torbalara dolduracaktır. 
Buna göre, kaç torbaya  ihtiyaç vardır?

Doğal Sayılarla Dört İşlem İçeren Problemler (Operation with Natural Number Problems)

Sınıfımıza tanesi ® 8’den 20 roman, tanesi ® 7’den 48 öykü kitabı alındı. 
Kitaplar için ödenen para  kaç TL’dir?
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Sınavlara hazırlanan Mehmet, her gün 15 soru çözüyor. Mehmet, 450 soruluk bir kitabı kaç günde bitirir?

Kütlesi  8  kg gelen peynir, her biri yarım kilogram peynir alan kutulara eşit olarak konuluyor. 
Bir kutu peynir ® 5 ’den satılırsa, peynirlerin tamamının satışından  kaç ® elde edilir?

Günde 10 kg kömür ile 2 kg odun yakılan bir evde, 4 haftada kaç kilogram yakacak tüketilir?
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Çubuk şeklindeki bir inşaat demiri  20 kg  geliyor. 
Bir daire için 97 çubuk demir kullanan müteahhit, 4 daire için toplam kaç ton kaç kilogram çubuk demir 
kullanır?

Bir elmanın kütlesi  150 g geliyor. Bir karpuzun kütlesi ise  20 elmanın kütlesine eşittir.  
Aynı büyüklükteki 45 karpuzun kütlesi kaç kilogram olur?

Ali’nin parası, Melisa’nın parasının 3 katıdır. Funda’nın parası ise Melisa’nın parasından ® 40 fazladır. 
Melisa’nın ® 35’si olduğuna göre, üçünün paralarının toplamı kaç ®’dir?
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Bir okulda 24 sınıf ve her sınıfta da 32 öğrenci vardır. Yıl sonunda okuldan 112 öğrenci mezun olup ayrılmış 
ve 87 öğrenci okula kayıt yaptırmıştır. Buna göre öğrenci sayısı kaç olmuştur?

Metin’in attığı gol sayısı, Ali’nin attığı gol sayısından 10 fazladır. Feyyaz’ın attığı gol sayısı Ali’nin attığı gol 
sayısından 3 eksiktir. 
Ali 28 tane gol attığına göre, üçünün attığı gol sayılarının toplamı kaçtır?

Bir Doğal Sayının Kendisiyle Tekrarlı Çarpımı (Repeated Multiplication of a Natural Number)

Bir sayının kendisi ile tekrarlı çarpımı kısaca üslü ifade olarak adlandırılır. Üs, sayının sağ üst köşesine 
yazılır.

Bir Sayının Karesi ( Square of a Number)

2 x 2 = 4		  3 x 3 = 9			  4 x 4 = 16		  5 x 5 = 25		  6 x 6 = 36

22 = 4			   32 = 9			   42 = 16			   52 = 25			   62 = 36
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Bir sayının kendisi ile çarpımına bu sayının karesi denir.

3’ün kendisiyle çarpımı, 3 x 3 = 32 şeklinde gösterilir ve “üçün karesi” olarak okunur.

02 = 0 ve 12 = 1 olduğuna dikkat ediniz.

Bir Sayının Küpü (Cube of Number)

2 x 2 x 2 = 8  3 x 3 x 3 = 27  4 x 4 x 4 = 64  5 x 5 x 5 = 125  6 x 6 x 6 = 216

23 = 8    33 = 27    43 = 64   53 = 125    63 = 216

Bir sayının kendisiyle iki kere çarpımına bu sayının küpü denir.

4’ün kendisiyle üç kere çarpımı, 4 x 4 x 4 = 43 şeklinde gösterilir ve “dördün küpü” olarak okunur.

03 = 0 ve 13 = 1 olduğuna dikkat ediniz.
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Aşağıdaki ifadelerin belirttiği sayıları karşılarına üslü olarak yazınız.

a)	 Beşin karesi  						      b) İkinin küpü  

c) Yedinin karesi 						      d) Beşin küpü  

e) On beşin karesi  						      f) Yirmi dördün küpü  

Aşağıda ifadeleri bir sayının karesi veya küpü olarak yazınız.

a) 11 x 11 x 11 = 					     b) 9 x 9 = 					     c) 120 x 120 = 

d) 253 x 253 = 					     e) 404 x 404 = 				    f) 1500 x 1500 x 1500 = 

Aşağıda verilen işlemlerin sonuçlarını bulunuz.

a) 92 = 							       b) 132 = 						      c) 73 = 

d) 143 = 							      e) 1002= 						     f) 1502 = 

Aşağıda karesinin ya da küpünün değeri verilen sayılarlar ilgili verilmeyen değerleri bulunuz.

a) 36 =Ô2 						      b) 49 = 7Ô 					     c) 100 =Ô2 

d) 1000 =10Ô						     e) 216 = 6Ô 					     f) 125 =Ô3
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Parantezli İşlemler (Operations With Brackets)

Parantez, birden fazla işlemin olduğu durumlarda işlemlerden hangisini daha önce yapmamız gerektiğini 
bildirmek için kullanılır. 

4 x 16 – 3 işleminin sonucunu bulunuz.

Önce çarpma, sonra çıkarma işlemini yapalım.

4 x 16
64

 – 3 = 64 – 3 = 61

Şimdi ise önce çıkarma, sonra çarpma işlemini yapalım.

4 x 16 – 3
13

 = 4 x 13 = 52

İşlemin sonucunu bulurken aynı sayılarla işlem yaptığımız halde işlem sırası farklı olduğunda farklı sonuç-
lar elde ettik. Bu yüzden, önce hangi işlemi yapmamız gerektiğini belirlemek için parantezden yararlanırız.
Önce çıkarma işlemi yapmamız gerekiyorsa işlemi 4 x (16 – 3) şeklinde ifade ederiz.

Aşağıda verilen işlemlerin sonuçlarını bulunuz.

a) (4 x 3) + 5 =				     b) (35 ÷ 5) + 20 =					    c) 10 – (4 x 1) =

d)(56 ÷ 8) + 5 = 				    e) 136 – (15 x 7) =					    f) (17 x 8) ÷ 4 =

Gamze Hanım yaptığı 320 tane poğaçayı sekizerli paketlere koyup satacaktır. Bu iş için 37 paket kullana-
cağına göre kaç poğaça arttığını bulmak için gerekli olan matematiksel ifadeyi yazınız.
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matematik ürün Dosyası Etkinliği

matematik dersinin günlük hayatta kullanımı ile ilgili bir çalışma yapacağız. 
Ailenin aylık maaş geliri ® 5000 dir. Ailenin ® 1000 lik ek kira geliri mevcuttur. Ailede anne 
ve baba çalışmaktadırlar. Aile 6 ve 10 yaşında iki çocuğa sahip olup ikisini de özel okula 
göndermektedir. Bu aileye ait 1 aylık gelir gider tablosunu yaparak bir aylık aile bütçesini 
hazırlayınız. 

Gelirler (maaş, kira) 
Giderler (elektrik, su, doğalgaz, telefon, internet, mutfak masrafı, okul giderleri, diğer gider-
ler vb.)

Çalışmanızı yaparken aşağıdakilere dikkat ediniz.
 œ Bütçenizle ilgili gelir gider tablosu oluşturunuz.
 œ Gelirleri giderleri kendi arasında düzenleyerek arada oluşacak farkı bulunuz.
 œ Bütçe yapımında bir ailenin bütçesinin önemini birkaç cümle ile açıklayınız.
 œ Sunumunuz karton üzerinde ve güzel bir görünüşü olmalı.

İçerik Süre DeğerlendirmeBeklenen Performans

Doğal Sayılar Öğretmene AittirTeslim Tarihi

œ  Yaratıcı Düşünme
œ  Araştırma Becerisi 
œ model Oluşturma 
 Becerisi
œ İletişim Becerisi Bir
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  Zaman Ölçü Birimleri ve Problem Çözme (Time Measurement Units and Problem Solving)

Zaman Ölçü Birimleri (Time Measurement Units)

Zamanı belirtmek için yıl, ay, hafta, gün, saat, dakika ve saniye gibi çeşitli zaman ölçüleri kullanırız.
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1 Yıl : 365 gün (365 gün 6 saat)					     1 Yıl : 52 hafta
1 Yıl : 12 ay										          1 Ay : 30 gün (28, 29, 30, 31)
1 Hafta : 7 gün									         1 Gün : 24 saat
1 Saat : 60 dakika								        1 Dakika : 60 saniye
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Artık yıl ne demektir? (What is Leap Year?)

Saatin sembolle gösterimi sa, dakikanın dk ve saniyenin sn’dir.

2012 Londra Olimpiyatları’nda yüzme branşında Cameron Van Der Burgh’un erkekler 100m 
kurbağalamada 58.46 saniye ile dünya rekoru kırdığını biliyor musunuz ?

Aşağıda verilen zaman ölçü birimlerini istenilen zaman ölçü birimlerine çeviriniz. 
 

a)	 2 dk = .......................... sn				    b) 180 sn = ............................ dk

	 9 dk = .......................... sn				         900 sn = .......................... dk	

	 60 dk = ........................ sn				        1200 sn = .......................... dk

1 dk = 60 sn olduğundan,
Dakika olarak verilen süreyi 60 ile çarparak saniye zaman ölçüsüne, saniye olarak verilen süreyi 
60’a bölerek dakika zaman ölçüsüne çevrilir.
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Aşağıda verilen zaman ölçü birimlerini istenilen zaman ölçü birimlerine çeviriniz. 

a)	 3 sa = ........................... dk						      b)	 240 dk  = .......................... sa	
	
	 7 sa = ............................ dk							      720 dk  = .......................... sa	
	
	 24 sa = .......................... dk							      1080 dk = .......................... sa

1 sa = 60 dk olduğundan,
Saat olarak verilen süreyi 60 ile çarparak dakika zaman ölçüsüne, dakika olarak verilen süreyi 
60’a bölerek saat zaman ölçüsüne çevrilir.

Aşağıda verilen zaman ölçü birimlerini istenilen zaman ölçü birimlerine çeviriniz. 

a)	 2 gün = .......................... sa							      b)	 72 sa = ............................ gün	
		
	 7 gün = .......................... sa								       288 sa = .......................... gün	
	
	 30 gün = .......................... sa							       720 sa = .......................... gün

 

1 gün = 24 sa olduğundan,
Gün olarak verilen süreyi 24 ile çarparak saat zaman ölçüsüne, saat olarak verilen süreyi 24’e 
bölerek gün zaman ölçüsüne çevrilir.
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Aşağıda verilen zaman ölçü birimlerini istenilen zaman ölçü birimlerine çeviriniz. 

a)	 180 gün = .......................... ay							       b)	 3 ay = .......................... gün	
		
	 240 gün = .......................... ay								        7 ay = .......................... gün		
		
	 330 gün = .......................... ay								        11 ay = .......................... gün

1 ay = 30 gün alındığından,
Ay olarak verilen süre 30 ile çarpılarak gün zaman ölçüsüne, gün olarak verilen süre 30’a bölüne-
rek ay zaman ölçüsüne çevrilir.

Aşağıda verilen zaman ölçü birimlerini istenilen zaman ölçü birimlerine çeviriniz. 

a)	 2 yıl = .......................... ay								        b)	 48 ay = .......................... yıl		
		
	 5 yıl = .......................... ay									         96 ay = .......................... yıl		
		
	 8 yıl = .......................... ay									         120 ay = .......................... yıl	

1 yıl = 12 ay olduğundan,
Yıl olarak verilen süre ile 12 ile çarpılarak ay zaman ölçüsüne, ay olarak verilen süre 12’ye bölü-
nerek yıl zaman ölçüsüne çevrilir.
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Aşağıda verilen zaman ölçü birimlerini istenilen zaman ölçü birimlerine çeviriniz. 

a)	 1 sa = .......................... sn							       b)	 7200 sn = .......................... sa
		
	 3 sa = .......................... sn								        18000 sn = .......................... sa
	
	 5 sa = .......................... sn								        86400 sn = .......................... sa

 

Aşağıda verilen zaman ölçü birimlerini istenilen zaman ölçü birimlerine çeviriniz. 

a)	 820 dk = ................ sa ..................dk			  b)	 125 sa = ................ gün ................ sa

	 1050 dk = ................ sa ................ dk			   237 sa = ................ gün ................ sa

	 1430 dk = ................ sa ................ dk			   574 sa = ................ gün ................ sa

 

Aşağıda verilen işlemleri yapınız.

a)	 Yıl		  Ay		  Gün								       b)	 Gün		 Sa		  Dk				  

	 2014	 09	  	  23		                         				    23		  14		  27				  
	
   – 1999		 10	   	 24		    	    	    			    	  – 	 15		  20		  19	       	       	      
   ———————————		                     				     ———————————
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Aşağıda verilen zaman ölçü birimlerini istenilen zaman ölçü birimlerine çeviriniz.

a)	 7 dk  15 sn = ............................. sn				    b) 	 2 sa  10 dk = ........................... dk

c)	 2 gün 7 sa = ............................ sa				    d)	 2 yıl 3 ay = ............................. ay

	 15 dk  23 sn = .......................... sn					     5 sa  20 dk = .......................... dk

	 9 gün 9 sa = ............................ sa					     7 yıl 11 ay = ............................. ay

	 24 dk  12 sn = .......................... sn					     12 sa  40 dk = ......................... dk

	 14 gün 10 sa = ......................... sa					     11 yıl 10 ay = .......................... ay	

Zaman Ölçme Birimleri ile İlgili Problemler (Time Measurement Problems)

Saat 20:40’ta başlayan bir dizi film saat 22:45’te bitmiştir. Buna göre dizi filmin ne kadar sürdüğünü bulu-
nuz.
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Sabah 06:45’te İstanbul Sabiha Gökçen Havalimanından kalkan uçak 85 dk sonra Adana Havalimanına 
inmiştir. Buna göre, uçak Adana Havalimanına indiğinde saat kaçı gösteriyordur?

7 saat 15 dakika uyuyan Süleyman akşam 22:45’te uyumuştur. 
Buna göre Süleyman sabah kaçta uyanmıştır?

Mehmet 1 saat 45 dakika ders çalışıyor. Eğer 2 saat 10 dakika daha ders çalışırsa toplamda kaç dakika 
ders çalışmış olur?
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İzmir’den Pazar günü 22:30’da yola çıkan bir otobüs İstanbul’a Pazartesi sabah 06:45’te varmıştır?
Buna göre, yolculuk kaç saat sürmüştür?

Bugün Cuma ve saat 10:05’i göstermektedir. Buna göre 1453 dakika sonraki gününü ve saatini bulunuz.

Bir okulda sabah 08:40’ta eğitim başlıyor ve 12:20 de öğle yemeği arası veriliyor. Bu geçen zaman içerisin-
de biri 15 dakika diğerleri 10’ar dakika olmak üzere toplam 4 teneffüs arası veriliyor. 
Buna göre, dersler teneffüs arası verilmeden yapılsaydı öğle yemeğine saat kaçta çıkılırdı?
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Kayseri’den 06:15 de yola çıkan Berkay İstanbul’a saat kaçta varır?

Yapımına 13 Aralık 2007 yılında başlayan Türk Telekom Arena stadının inşaatı 15 Ocak 2011 yılında sona 
ermiştir. Buna göre stadın yapımı ne kadar sürmüştür?

5 Ocak 2003 günü doğan Miraç, 24 Aralık 2015’te kaç yaşında olacaktır?
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 Doğal Sayılar

Büyük Sayıların Okunuşu:
œ Sayıları kolay okuyup yazabilmek için sayının basamakları sağdan sola doğru üçerli gruplara ayrılır.
œ Her üçlü gruba bölük adı verilir.
œ Bölükler kendi basamak gruplarındaki en küçük basamakla isimlendirilir.
Büyük sayıları okurken önce bölük içindeki sayı okunur. Sonuna bölük ismi eklenir. Fakat birler bölüğü 
okunurken sonuna bölük ismi eklenmez.

Bölük Adı

Basamak
Adları

Doğal 
Sayı

Basamak
Değeri

Yüz
Milyonlar

Yüz
Binler

4

4
x

100 000

9
x

10 000

8
x

1 000

7
x

100

0
x
10

0
x
1

Yüzler

7

On
Binler

9

Onlar

0

Binler

8

Birler

0

On
Milyonlar Milyonlar

8

8
x

1 000 000

Milyonlar Binler Birler

İki sayıyı karşılaştırırken,  

1. Basamak sayısı fazla olan sayı daha büyüktür. 
2. Sayıların basamak sayıları eşit ise sayılar basamaklarına göre hizalanarak alt alta yazılır. Soldan 
başlanarak alt alta gelen rakamlar karşılaştırılır. Büyük rakama sahip sayı daha büyüktür.

 Örüntüler

Belirli bir kuralı takip eden şekil veya sayı dizileri birer örüntüdür. Bir sayı örüntüsü oluşturan her sayıya 
“terim” denir.
Bir şekil örüntüsünü incelerken şunlara dikkat ederiz: 

1. Birbirini takip eden şekiller arasındaki değişiklikler belirlenir. 
2. Bu değişikliklere bağlı kalınarak istenen yeni şekiller oluşturulur. 
3. Şekil örüntüsüne karşılık gelen sayı örüntüsü tablo yapılarak oluşturulur.

 Bir Sayının Karesi ve Küpü

Bir sayının kendisi ile çarpımına bu sayının karesi denir. 3’ün kendisiyle çarpımı, 3 x 3 = 32 şeklinde 
gösterilir ve “üçün karesi” olarak okunur. 02 = 0 ve 12 = 1 olduğuna dikkat ediniz.

 Zaman Ölçme

1 Yıl : 365 gün (365 gün 6 saat)					     1 Yıl : 52 hafta
1 Yıl : 12 ay										         1 Ay : 30 gün (28, 29, 30, 31)
1 Hafta : 7 gün									         1 Gün : 24 saat
1 Saat : 60 dakika								        1 Dakika : 60 saniye
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1. 	Aşağıda basamaklarında bulunan rakamları verilen sayıları yazınız.

Yüzler basamağı              = 3
On binler basamağı          = 4
Milyonlar basamağı          = 7
Onlar basamağı                = 8
Binler basamağı               = 6
On milyonlar basamağı    = 2
Birler basamağı                = 1
Yüz binler basamağı        = 9

Birler basamağı                = 3
Yüz milyonlar basamağı   = 4
Onlar basamağı                = 7
Binler basamağı                = 8
On binler basamağı          = 6
Milyonlar basamağı          = 2
Yüzler basamağı              = 1
Yüz binler basamağı        = 9

2. 	Aşağıdaki abaküslerde gösterilen doğal sayıları ve basamak adlarını yazınız.

3. 	 Aşağıdaki tabloda verilen doğal sayıları ve okunuşlarını inceleyerek boş bırakılan yerleri doldurunuz.

Bölük Adı Binler Bölüğü Birler Bölüğü

Sayının Okunuşu

07 80

1

6 

1

0

0

0

0

1 

0

0

9 

0

Yirmi bir bin dokuz

0

Otuz sekiz milyon bin altı

Yü
z 

Bi
nl

er

O
n 

M
ily

on

O
n 

Bi
nl

er

M
ily

on
la

r

Bi
nl

er

Yü
zl

er

O
nl

ar

Bi
rle

r
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4. 	Aşağıdaki tabloyu verilen sayıya göre doldurunuz.

Bölük 
Adları

Sayı 3 4 5

5

0 7 2 1

Sayı
değeri

Basamak
değeri 50

 0
00

Okunuşu Okunuşu

Basamak
adları Bi

rle
r

Ba
sa

m
ağ

ı

5. 	 Aşağıda bölüklerinde bulunan sayılar verilen doğal sayıları yazınız.

Binler bölüğü = 45
Milyonlar bölüğü = 89
Birler bölüğü = 166
SAYI = ....................................

Birler bölüğü = 8
Binler bölüğü = 247
Milyonlar  bölüğü = 5
SAYI = ....................................

Milyonlar bölüğü = 65
Binler bölüğü = 1
Birler bölüğü = 932
SAYI = ....................................

6. 	 Aşağıda verilen sayıları küçükten büyüğe doğru sıralayınız.

a) 532 106, 96 443, 632 972, 97 730

b) 109 150, 109 230, 100 510, 100 410

7. 	 “98 235 089” sayısının rakamlarının basamak değerlerini yazınız.



ÜNİTE 1

76

8. 	

	 Birimkarelerden oluşan yukarıdaki örüntünün,

	 a) 4. adımını çiziniz.

	 b) 8. adımında kaç tane birimkare olacağını bulunuz.

9. 	 Boya 
Miktarı

Levha 
Sayısı

1 532 ...4

4 12 488 ...16

	 Levha sayılarına göre kullanılacak boya miktarını gösteren tablonun bir kısmı yanda verilmiştir.
	 Tabloya göre 48 tane levha boyamak için bir boyacı kaç kilogram boya kullanır?

10. 	

	 Yukarıdaki örüntü eş karelerden oluşturulmuştur. 
	 Karenin bir kenarının uzunluğu 2 cm ise 10. adımda olşan şeklin çevresi kaç santimetredir?
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11. 	Aşağıda verilen sayı örüntülerinde, örüntünün kuralını bozan birer sayı bulunmaktadır. 
	 Kuralı bozan sayıları ve onların yerine gelmesi gereken sayıları noktalı yerlere yazınız.

a)	 5, 8, 11, 14, 16, 20, ...				    Kuralı bozan sayı = 			   Doğru sayı=
						    

d)	 3, 8, 18, 38, 78, 168, ...			   Kuralı bozan sayı = 			   Doğru sayı=

b)	 3, 11, 19, 27, 34, 43, ...				   Kuralı bozan sayı = 			   Doğru sayı=

e)	 50, 75, 100, 135, 150, ..			   Kuralı bozan sayı = 			   Doğru sayı=

c)	 13, 26, 39, 52, 66, 78, ...			   Kuralı bozan sayı = 			   Doğru sayı=

f)	 4, 11, 18, 24, 32, 39, ...				   Kuralı bozan sayı = 			   Doğru sayı=

	
12. 	

	 Yukarıdaki l. şekildeki üçgenin kenarlarının orta noktaları birleştirilerek oluşturulan 4 üçgenden ortada-
ki taranarak ll. şekil elde ediliyor. 

	 Aynı işlem lll. şekildeki taranmış üçgenlere de uygulanırsa elde edilecek lV. şekilde taranmamış kaç 
tane üçgen olur? 

13. 	 Aşağıda verilen işlemleri çözünüz.

a)	 600 ÷ (21 + 4) = .......................			   b)	 180 ÷ (12 x 5) = .......................                 

	 25 x (200 ÷ 50) =	 .......................	 		  (120 ÷ 3) x 12 = .......................

c)	 74 – (21 + 4) = .......................			   d)	 12 x (8 + 7) = .......................

	 (24 ÷ 3) + 12 = .......................				    15 x (92 ÷ 23) = .......................



ÜNİTE 1

78

14. 	“54 328 060” sayısının milyonlar bölüğündeki 
rakamlar hangi şıkta doğru olarak verilmiştir?

A) 5, 4, 3				    B) 3, 2, 8		
C) 5, 4					     D) 0, 6

15. 	“342 326 704” sayısının birler ve milyonlar bö-
lüğündeki rakamlar yer değiştirirse yeni sayı 
aşağıdakilerden hangisi olur?

A) 704 342 326			   B) 704 326 342	
C) 326 342 704			   D) 326 704 342

16. 	Rakamları birbirinden farklı en büyük sekiz ba-
samaklı doğal sayının sayı değerleri toplamı 
kaçtır ?

A) 28					     B) 34		
C) 44					     D) 48 

17. 	 “93 072 354” sayısında 9 rakamı hangi basa-
maktadır?

A) milyonlar				    B) on milyonlar 	
C) binler					    D) yüz binler

18. 	Aşağıdaki sayılardan hangisi on milyonlar ve 
binler basamaklarında 5 olup, sekiz basamaklı 
çift doğal sayıdır?

A) 52 875 368			   B) 25 354 128	
C) 32 275 338			   D) 38 365 243

19. 	 	 “Yüz üç milyon sekiz bin iki”
	 Sayısının standart biçimde yazılışı hangi seçe-

nekte doğru olarak verilmiştir ?

A) 103 008 002			   B) 130 080 002 	
C) 103 800 200			   D) 103 008 020 

20. 	 	 “74 345 016”
	 Sayısındaki 4 rakamlarının basamak değerleri 

toplamı kaçtır ?

A) 4 000 004			  B) 4 000 400	
C) 4 040 000			  D) 4 040 040

21. 	16 Aralık 2006 tarihinde 50 günlük izni başla-
yan bir kişinin izni hangi tarihte biter?

A) 1 Şubat 2007		  B) 2 Şubat 2007
C) 3 Şubat 2007		  D) 4 Şubat 2007

22. 	Haftada 60 saat çalışan bir işçi 4 haftada hiç 
ara vermeden kaç gün çalışmış sayılır?

A) 10 				    B) 15 
C) 20 				    D) 24

23. 	Ayşe 12 saatte bir ilaç içmektedir. İlk ilacını salı 
günü sabah 10:00 da içtiğine göre 8. kez hangi 
gün ve saat kaçta ilaç içer?

A) Cuma günü, akşam 10:00
B) Cuma günü, sabah 10:00
C) Perşembe günü, sabah 10:00
D) Perşembe günü, akşam 10:00
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Adı ve Soyadı: ...............................		 No: .............................		  Tarih: ............................

Sevgili öğrenciler bu form, “1.Ünite” konularında öğrendiklerimizle ilgili kendinizi değerlendirmeniz 
için hazırlanmıştır. Aşağıdaki her bir cümleyi okuyunuz, çalışmalarınızı en iyi yansıtan “Evet, Emin 
Değilim, Hayır” ifadelerinin altına (X) işareti koyunuz. Her sütunun altına bu işaretlerinizin sayısını 
yazınız. Cümleleri “Emin Değilim, Hayır” ifadeleriyle cevaplandırdıysanız öğretmeninizden yardım 
alınız. 

1.Ünite Evet Emin 
Değilim Hayır

En çok dokuz basamaklı doğal sayıları okuyabilir ve yazabi-
lirim.

Kuralı verilen sayı ve şekil örüntülerinin istenen adımlarını 
oluşturabilirim.

İki basamaklı doğal sayılarla zihinden toplama ve çıkarma 
işlemlerinde uygun stratejiyi seçerek kullanabilirim.

Doğal sayılarla çarpma ve bölme işlemlerinin sonuçlarını 
tahmin edebilirim.

Bir doğal sayının karesini küpünü üslü olarak gösterebilir; 
değerini bulabilirim.

En çok dokuz basamaklı doğal sayıların bölüklerini, basa-
maklarını ve rakamların basamak değerlerini belirtebilirim.

En çok beş basamaklı doğal sayılarla toplama ve çıkarma 
işlemi yapabilirim.

En çok üç basamaklı iki doğal sayının çarpma işlemini yapa-
bilirim.

Çarpma ve bölme işlemleri arasındaki ilişkiyi anlayarak 
işlemlerde verilmeyen öğeleri (çarpan, bölüm veya bölünen) 
bulabilirim.

Doğal sayılarla zihinden çarpma ve bölme işlemlerinde uy-
gun stratejiyi seçerek kullanabilirim.

Zaman ölçü birimlerini tanıyabilir, birbirine dönüştürebilir ve 
ilgili problemleri çözebilirim.

Bu konuda kendimi pekiştirmek için planım :

Öğretmenin yorumu :
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I. Amaçlarınızı Belirleyiniz.

Her çalışma bir amaca yönelik olmalıdır. Bu amaçlar, bir problemin çözümünü öğrenmek, bir yazıdaki ana 
düşünceyi bulabilmek vs. olabilir. Bunları iyi belirleyerek çalışmaya başlayan kişiler, bu yakın amaçlara 
ulaşa ulaşa sınıfını geçmek, okulunu bitirmek ve sınavı kazanmak biçiminde özetlenen uzaktaki amaçlarına 
da ulaşmaktadırlar.

II. Planlı Çalışınız.

Birden çok iş ya da ders üzerinde aynı günde çalışmanız gerektiğinde hangisinden işe başlayacağınızı bi-
lemediğiniz ya da çalışmaya başlamak için karar veremediğiniz anlar oluyor mu? Bu soruya yanıtınız “evet” 
ise, sizin planlı çalışmayı bilmediğinizi kolayca söyleyebiliriz. 
Bu tür kararsızlık ve karışıklık ancak hangi dersi ne zaman yapacağınızı belirli bir sıraya koymakla yani 
“karar Vermekle” ortadan kalkar. İşte çalışmada plan; “nasıl”, “ne zaman” ve “nerede” çalışacağınıza karar 
vermek demektir.

Öğrenciler günlük ve haftalık bölümleri de olan aylık çalışma planlarında;
1- Hangi derslere, haftanın hangi günleri çalışacaklarını,
2- Geçmiş konuların tekrarına ne zaman yer vereceklerini,
3- Sınav tarihlerini,
4- Hazırlayacakları ödevlerin neler olduğunu ve zamanını,
5- Planlarına aldıkları, ancak çeşitli nedenlerden ötürü zamanında yapamadıkları çalışmalarını ne zaman 
tamamlayacaklarını,
6- Dinlenme, müzik dinleme, televizyon izleme, spor yapma sinema ve tiyatroya gitme gibi ders dışı etkin-
liklere ne zaman yer vereceklerini göstermelidirler.
Günlük çalışma çizelgelerinde; okulda geçen saatler, ders çalışma, eğlenme, dinlenme, ev işlerine yardım 
ve uyku saatleri gösterilmiş olmalıdır.
Çalışmaya başlayacağı zaman kendini yorgun ve isteksiz hisseden öğrenci çalışma saatlerini yanlış seç-
miş demektir. Beklemeden günlük çalışma çizelgesinde gerekli değişikliği yapmalıdır.

III. Zamanı Verimli Kullanınız.

Öğrenciler bedensel, zihinsel, duygusal yapıları, ilgileri ve yetenekleri bakımından birbirlerinden farklıdır-
lar. Bir öğrencinin isteyerek çalıştığı ve hemen öğrendiği bir dersi bir başka öğrenci zor öğrenebilir. Bir 
başka öğrenciyse çabuk yorulabilir ya da çalışmak istemeyebilir. Bu nedenle bir ders ya da konu içinde 
ayrılacak süre öğrenciden öğrenciye değişir. Her öğrenci zamanı kendine göre ayarlamalıdır.
Bir saat çalıştıktan sonra araya 5-10 dakikalık dinlenme koymak yararlı olur. Bu sayede bir saatlik çalışma 
sonunda dağılan dikkat ve azalan verim tekrar kazanılır.
Ders çalışmak için gerekli gücün toplanabilmesi bakımından eğlenmeye ve spora da zaman ayrılmalıdır. 
Ancak bu süre gereğinden fazla olmamalıdır

IV. Verimi Azaltıcı Etkenleri Ortadan Kaldırınız.

Çalışmaya başlamadan önce, yorgunluk, uykusuzluk, ağrı, sızı, elem duygusu, korku, öfke, aşırı kaygı, 
fazla heyecan, endişe, açlık, aşırı tokluk, aile dertleri, normalin altında ve üs-tündeki fiziki şartlar (çok sı-
cak, çok soğuk gibi) acelecilik, telaş, araç ve gereç noksanlığı gibi etkenlerin elden geldiğince giderilmesi 
gerekir.
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V. Uygun Bir Çalışma Ortamı Seçiniz.

Çalışma yerinin seçimi çok önemlidir. Çalışma yeri derli toplu, yalın elden geldiğince sabit ve sakin olmalı, 
ayrıca ışık, ısı gibi fiziksel sorunları da çözümlenmiş olmalıdır. Ayrı bir yerin sağlanamaması çalışmadan 
kaçmanın bir nedeni olmamalı, elverişsiz koşullarda da ders çalışmaya alışmalıdır.
Yatakta, koltukta ve divanda uzanarak çalışmak, dikkatin toplanmasını güçleştirecek, öğrencinin çalışmak 
için daha çok zaman yitirmesine neden olacaktır.

VI. Dikkatinizi Uyanık Tutunuz.

İnsanda dikkat her an vardır, önemli olan bunun çalışılan konu üzerinde toplanabilmesidir. Sevilen ve ilgi 
duyulan bir konu, dikkatin uyanık tutulmasına yardım eder. Daima belirli yerler-de çalışmak, gürültünün 
bulunmadığı ortamlarda çalışmak, sandalyede oturarak çalışmak, masada gerekli araçlar dışında başka 
şeyler bulundurmamak, çalışma yerini 18-20 derece sıcaklıkta tutmak, işleri sıraya koymak, işleri bitirmede 
kendinizle yarış kararı almak, her seferinde bir çeşit işle çalışmak dikkatin dağılmasını önleyici yöntemler-
dir.

VII. Derse Hazırlıklı Geliniz.

Başarılı olmanın yollarından biri de derslerin işlenmesine etkin olarak katılmaktır. Derslerde sürekli edilgin 
durumda kalan öğrencilerin işlenen konuları anlamaları zordur. Öğrenciler okula gelmeden önce, o gün iş-
leyecekleri konuları gözden geçirmelidirler. Bu sayede hem derslerin işlenişine katılmak için gerekli güveni 
kazanırlar, hem de öğretmenin anlattıklarını daha kolay anlarlar.

VIII. Not Tutunuz.

Öğrencilerin büyük bir kısmı not tutma tekniğini bilmemektedir.
Not tutarken;
1- Anlatılanlar öğretmenin ağzından çıktığı gibi değil, anlaşıldığı gibi yazılmalıdır.
2- Öğretmenin anlattığı konunun ana fikri ve anlamları kavranıncaya kadar beklenilmelidir.
3- Zamanın çoğu yazmakla değil, dinlemekle, fikirleri kavramaya çalışmakla geçmelidir.
4- konu; grafik, şekil, istatistik vb. bilgilere dayalı olarak anlatılıyorsa notlar arasına bunlarda alınmalıdır.
5- Önemli fikir ve paragrafların aynen yazılmasında fayda vardır.
6- Yazıların düzgün ve okunaklı olmasına önem verilmelidir. Önce müsvette yapma, sonra temize çekilme 
yoluna gidilmelidir.

IX. Araç - Gereç ve Kaynaklardan Yararlanınız.

Öğrenci, herhangi bir konunun öğrenilmesinde, basılı araçlara ne kadar baş vurursa, öğrenme ilgisi ve 
zihinsel yetileri de o kadar çok genişleyecektir.
Basılı öğrenme araçlarından yararlanmada çizelge grafik, harita ve resimlerin özel bir önemi vardır. Bunlar 
sayfalarca anlatılan bilgileri topluca ve bir arada vererek o konunun kavranmasına yardımcı olmaktadırlar.
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X. Verimli Okuyunuz.

Okuma, öğrenmenin en temel yoludur. Öğrenmede hızlı okuma önemli ve gereklidir. Hızlı okumayla hem 
okunanlar daha iyi anlaşılır, hem de zamandan kazanılır. Okuma hızı lise öğrencileri için yaklaşık 200 - 250 
sözcüktür. Bu hız okunulan yazının niteliğine ve okumanın amacına göre ayarlanmalıdır. Vakit geçirmek 
amacıyla bir hikaye veya roman okurken okuma hızı oldukça yüksek olabilir. Ama okuma yorum yapma, 
eleştirme özet çıkarmak için yapılıyorsa okuma hızı yavaş olmalıdır.
Hızlı okumanın en önemli yolu sesiz okumadır. Sessiz okuma hızı arttırdığı gibi anlamayı da kolaylaştırır. 
Hızlı ve anlamlı okuma becerisi kazanabilmek için bol bol okuma çalışmaları yapılmalıdır. Önce gazete, 
öykü ve roman gibi şeylerle işe başlamalı giderek boş zamanları okuyarak değerlendirme alışkanlığı ka-
zanılmalıdır.

XI. Aralıklı Tekrarlar Yaparak Unutmayı Önleyiniz.

Öğrenilenler zamanla unutulabilir. Unutmayı önlemenin iki yolu vardır. Bunlardan biri öğrenilen bilgileri yeri 
geldikçe kullanmak, diğeri de aralıklı olarak tekrar etmektir.
Öğrenciler öğrendiklerini yeri geldikçe kullanırken hem bunların işe yaradığını görecekler, hem de yeni 
bilgiler edinmeye motive olacaklardır.
Aralıklı olarak yapacakları tekrarlar sayesinde ise bir taraftan eski öğrendiklerini hatırlarken diğer yandan 
da sınavlara her an hazır durumda olacaklardır.
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 Kavram Sözlüğüm
	

	 Açı: Birbirini kesen iki yüzey veya aynı noktadan 

çıkan iki yarım doğrunun oluşturduğu geometrik 

biçim. 

	 Açıölçer (İletki): Bir açıyı ölçmeye ve başka bir 

yerde aynı açıyı çizmeye yarayan, yarım çem-

ber biçimindeki araç. 

	 Ayrıt: İki düzlemin ara kesiti.

	 Basamak: Ondalık sayı sisteminde bir sayının 

sağdan sola doğru rakamlarının derecelerine 

göre her birinin bulunduğu yer.

	 Birim: Bir niceliği ölçmek için kendi cinsinden ör-

nek seçilen değişmez parça. 

	 Bölen: Bir bölme işleminde bölünen sayının kaç 

eşit parçaya ayrıldığını gösteren sayı. 

	 Bölük: On kuralına göre yazılan bir tam sayının, 

sağdan sola doğru üçer üçer ayrılan basamak-

larından her bir üçlü takımı. 

	 Bölüm: Bölme işlemi sonunda elde edilen sayı. 

	 Bölünen: Bölme işleminde, eşit bölümlere ayrıl-

ması gereken sayı. 

	 Cetvel: Doğru çizgileri çizmeye yarayan tahta, 

plastik veya demirden yapılmış araç. 

	 Cisim: Maddenin biçim almış durumu.

	 Çarpan: Bir çarpma işleminde çarpılan sayı. 

	 Çarpım: Çarpma işleminin sonucu olan sayı. 

	 Çevre: Düzlem üzerindeki bir şekli sınırlayan 

çizgi. 

	 Çıkan: Çıkarma işleminde bütünden alınan sayı. 

	 Çokgen: En az üç doğru parçasının, birbirlerini 

kesmeyecek şekilde uç noktaları birleştirilerek 

oluşturulan kapalı düzlemsel şekil. 

	 Çözümleme: Bir sayıyı bölük veya basamakları-

na ayırıp yazmak.

 

	 Derece: Bir çemberin üç yüz altmışta birine eşit 

olan açı birimi. 

	 Dış Bölge: Kapalı şeklin dışında kalan bölge. 

	 Dik açı: Ölçüsü 90° olan açı. 



	 Eksilen: Çıkarma işlemindeki ilk sayı. 

	 Eş: Birbirinin aynı olan veya birbirine çok ben-

zeyen iki şeyden her biri. 

	 Fark: Çıkarma işleminin sonucu

	 Gönye: Dik açıları ölçmeye ve çizmeye yara-

yan, dik üçgen biçimindeki araç. 

	 Işın: Bir noktadan çıkıp sonsuza giden yarım 

doğrulardan her biri.

	 İstatistik: Bir sonuç çıkarmak için olguları yön-

temli bir biçimde toplayıp sayı olarak belirtme. 

	 Kesir: Bir birimin bölündüğü eş parçalardan biri-

ni veya birkaçını anlatan sayı. 

	 Kesir Kısmı: Kesirlerin ondalık gösteriminde vir-

gülün sağında kalan kısım. 

	 Kontrol: Bir işin doğru ve usulüne uygun olarak 

yapılıp yapılmadığını inceleme, denetim, denet-

leme. 

	 Köşegen: Bir çokgende ardışık olmayan iki köşe 

arasına çekilen doğru parçası. 

	 Litre: Sıvıları ölçmede kullanılan birim.

	 Ondalık Gösterim: Paydası 10, 100, 1000 vb sayı 

olan kesirlerin farklı gösterim biçimi. 

	 Örüntü: Belirli bir kurala göre düzenli bir şekilde 

tekrar eden veya genişleyen şekil ya da sayı di-

zisi. 



	 Pay: Bir bütünün eş parçalarından kaçının alın-

dığını gösteren sayı. 

	 Payda: Bir bütünün kaç eş parçaya ayrıldığını 

gösteren sayı. 

	 Prizma: Alt ve üst tabanlar birbirine paralel doğ-

rulardan oluşan çok düzlemli cisim. 

	 Sembol: Duyularla ifade edilemeyen bir şeyi be-

lirten somut nesne veya işaret, rumuz, timsal, 

simge. 

	 Tam Kısım: Ondalık kesirlerde virgülün solunda-

ki kısım. 

	 Tam Sayılı Kesir: Bir sayma sayısı ile birlikte ya-

zılan kesir. 

	 Toplam: Toplama işleminin sonucu. 

	 Toplanan: Toplama işleminde, toplamı oluştu-

ran sayıların her biri. 

	 Veri: Bir problemde bilinen, belirtilmiş anlatım-

lardan bilinmeyeni bulmaya yarayan şey.

	 Yüzey: Bir cisimde tabanların yüzeyleri dışında, 

yan kenarların yüzeyi. 

	 Yüzey Alanı: Üç boyutlu bir cismin tüm yüzeyle-

rin alanlarının toplam.



 Maths Dictionary
	

	 Acute Angle: Dar açı

	 Addition: Toplama

	 Analysis: Çözümleme

	 Angle: Açı

	 Area: Alan

	 Bar Chart: Sütun grafiği

	 Data: Veri

	 Decimal Notation: Ondalık gösterim

	 Division: Bölme

	 	 Fraction: Kesir

	 Frequency Table: Sıklık tablosu

	 Improper Fraction: Bileşik kesir

	 Length: Uzunluk

	 Line: Doğru

	 Line Segment: Doğru parçası

	

	 Million: Milyon

	 Multiplication: Çarpma

	 Mixed Fraction: Tam sayılı kesir

	 Natural Number: Doğal sayı

	 Number Line: Sayı doğrusu

	 Obtuse Angle: Geniş açı



	 Parallelogram: Paralelkenar

	 Pattern: Örüntü

	 Percentage: Yüzde

	 Perimeter: Çevre

	 Polygon: Çokgen

	 Proper Fraction: Basit kesir

	 Ray: Işın

	 Rectangle: Dikdörtgen

	 Rectangular Prism: Dikdörtgenler prizması

	 Right Angle: Dik açı

	 Rhomb: Eşkenar dörtgen

	 Substraction: Çıkarma

	 Surface Area: Yüzey alanı

	 Square: Kare

	 Trapezoid: Yamuk

	 Tree Schema: Ağaç şeması

	 Triangle: Üçgen

	 Quadrilateral: Dörtgen

 Kaynakça

œ 	 Okyanus Yayıncılık, Konu Anlatım Kitabı, 
İstanbul, 2014

œ	 https://tr.fotolia.com/

œ 	 TDK, Yazım Kılavuzu, Türk Dil Kurumu Ya-
yınları, Ankara, 2012.

œ 	 TDK, Türkçe Sözlük, Türk Dil Kurumu Ya-
yınları, Ankara, 2011.
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